
15

27

16

栗原（大人）
18：00～20：00

冬季休業

3028

宍塚(大人）
13：30～15：30

栗原（AC・大人）
18：00～21：00

14

29

冬季休業

76

栗原（大人）
17：30～19：30

栗原（全学年・AC）
8：30～10：30

栗原（AC・初心者）
10:30～12：30

栗原（大人）
18：00～20：00

栗原（全学年・AC）
8：30～10：30

栗原（AC・初心者）
10:30～12：30

栗原（大人）
17：30～19：30

宍塚(大人）
13：30～15：30

栗原（AC・大人）
18：00～21：00

みどりの(中学生以上）
20:00～22：00

栗原（全学年・AC）
8：30～10：30

栗原（AC・初心者）
10:30～12：30

みどりの(中学生以上）
20:00～22：00

栗原（大人）
18：00～20：00

31

22

元オリンピック選手に
よる講習会を開催す

るためお休み

☆バドミントン初心者の為のコース開設！（対象は小学3年生～中学3年生）
詳細はアカデミーHPからお問い合わせください。

〇桜芝生＝桜総合運動公園芝生　〇宍塚＝旧宍塚小学校　〇新治トレセン＝新治トレーニングセンター

〇栗原＝栗原小学校体育館　〇みどりの＝みどりの学園義務教育学校体育館　〇働く婦人の家（つくば市沼田40-2）

栗原（全学年・AC）
8：30～10：30

栗原（AC・初心者）
10:30～12：30
栗原（大人）

18：00～20：00

〇新治＝新治学園義務教育学校体育館　〇栗原屋外＝栗原小学校グラウンド

栗原（AC・大人）
18：00～21：00

みどりの(中学生以上）
20:00～22：00

宍塚(大人）
13：30～15：30

栗原（大人） 変更
18：00～19：30

※18:00まで体育館が使
用不可のため時間を変
更して実施いたします。

宍塚(大人）
13：30～15：30

新治（AC・大人）
　19：00～22：00

みどりの(中学生以上）
20:00～22：00

1 2

冬季休業

98

宍塚(大人）
13：30～15：30

栗原（AC・大人）
18：00～21：00

3

10

2026年1月バドミントンコース日程表

17

24

日 月

5

火

4

11

土

12

21

金木

23

水

みどりの(中学生以上）
20:00～22：00

13

20

月一練習会　（予定）
桜総合体育館
9:00～12:00

みどりの(中学生以上）
20:00～22：00

18

25

19

宍塚(大人）
13：30～15：30

26

宍塚(大人）
13：30～15：30

新治（AC・大人）
　19：00～22：00

新治（AC・大人）中止
　19：00～22：00

体育館使用不可の為

スポーツフェスティバ
ル開催するためお休

み

冬季休業

新治（AC・大人）
　19：00～22：00

祝日ですが実施いたし
ます。※宍塚小学校で
の練習はお休みです。

栗原（全学年・AC）
8：30～10：30 栗原（大人）

17：30～19：30栗原（AC・初心者）
10：30～12：30

栗原（大人)
14：00～16：00


