
第一回ジャベボール投げ測定会 2023 
 

1.日にち 

２月２６日（日） 

 

2.場所 

さくら運動公園 

 

3.対象 

全年齢・全学年  

※AC 会員以外の方も是非ご参加下さい！ 

 

４.時間 

９時から１１時 

 

5.タイムテーブル 

９時  練習開始（W-up） 

10 時 測定開始 

11 時 終了 

 

6.その他 

①ジャベボール測定は１人３回とします。（時間に余裕がある場合は追加で投

げてもらえます。） 

②結果は集計して後日 S.A.N AC ATHLETICS 掲示板（日本スポーツアカデ

ミーホームページ内）に掲載致します。 

③事前申込は実施致しません。当日、受付を準備致しますので申込票をご記入

下さい。 

④エントリー料は 

日本スポーツアカデミー会員 無料 

その他 100 円 

とします。受付時にお支払いください。 

⑤その他ご質問等ございましたら下記の連絡先か LINE にてご連絡下さい。 

 

日本スポーツアカデミー 

陸上競技 担当 石渡瑞貴 イシワタリ ミズキ 

080-7518-0717 

athletics@sa-n.jp 


