
高学年バドミントン ＡＣバドミントン 低学年バドミントン スマイルフラ

8:30～２ｈ 8:30～４ｈ 10:30～２ｈ 10:00～１ｈ

栗原小体育館 栗原小体育館 栗原小体育館 みどりのスタジオ

陸上教室 ジョギング教室 将棋教室

9:00～2.5ｈ 9:00～２ｈ 9:00～2.5ｈ

栗原小グランド 竹園発 竹園ＷＳ

陸上教室 レクリエーション チェス教室 ダンス教室

14:00～2ｈ 13:30～２ｈ 13:30～1.5ｈ 15:00～1ｈ

谷田部多目的広場 月一回 みどりのスタジオ みどりのスタジオ

ＡＣ陸上

13:30～2.5ｈ

川口運動公園

陸上教室 高学年バドミントン 低学年バドミントン スマイルフラ ＡＣバドミントン

9:00～2.5ｈ 8:30～２ｈ 10:30～２ｈ 9:00～１ｈ 8:30～４ｈ

桜運動公園 栗原小体育館 栗原小体育館 竹園ＷＳ 栗原小体育館

陸上教室 ＡＣバドミントン フリスビー教室 スラックライン教室 ダンス教室

14:00～2ｈ 14:00～４ｈ 10:00～1.5ｈ 13:30～1ｈ 15:00～1ｈ

谷田部多目的広場 栗原小体育館 桜運動公園 みどりのスタジオ みどりのスタジオ

ＡＣ陸上

13:30～2.5ｈ

川口運動公園

ＰＭ

ＡＭ

ＰＭ

土曜日

日曜日

ＡＭ


