
月曜日 水曜日 木曜日 金曜日火曜日

陸上
竹園東小

17:00〜18:00

バドミントン
栗原小体育館
17:00〜17:50

テニス
栗原小体育館
17:00〜17:50

ゴルフ
竹園東小

17:00〜18:00

*お子さんと一緒に確認をお願いしたします！

英語
竹園スペース

①17:00〜17:30
②17:30〜18:00

コーディネーション
竹園東小

17:00〜18:00

英語
竹園スペース

①17:00〜17:30
②17:30〜18:00

子どものときに
たくさんの種目を経験すると

自分の得意や苦手がわかり
挑戦する力が身につきます！

ぜひ、アカデミーで
その力をつけていこう！

目標：複数の放課後子どもプログラムを体験して、
　　　自分が挑戦したい場所を決めよう！

【担当者】
英語：エレナ・モニカ 　ゴルフ：藤咲博見
陸上：田中宏明  　陸上・寺子屋：佐藤一 

テニス：竹之内大輝 　体操：高橋健嗣
バドミントン：根本慶子 　フラ：山本波瑠美

バドミントン
栗原小体育館
17:00〜17:50

フラ
栗原下坪CC

17:00〜17:50
英語

竹園スペース
竹園スタジオ
16:30〜17:00

陸上
竹園東小

17:00〜18:00

英語
竹園スペース

①17:00〜17:30
②17:30〜18:00

【 必 ず お 読 み く だ さ い 】
プ ロ グ ラ ム 参 加 の 場 合 に は 、 お 子 さ ま と 確 認 の 上 事 前 に ご 連 絡 く だ さ い 。

テ ニ ス ・ バ ド ミ ン ト ン ・ フ ラ は 栗 原 で 実 施 す る た め 送 迎 が あ り ま す 。 お 迎
え の 時 間 を ご 確 認 く だ さ い 。

　 　 { 竹 園 ⇨ 栗 原  1 6 : 2 0 出 発   1 8 : 4 5 頃 竹 園 S C 着 }

持 ち 物 ： ア カ デ ミ ー T シ ャ ツ 、 体 操 服 、 飲 み 物 、 タ オ ル
　 ※ 忘 れ 物 が あ る 場 合 に は 参 加 で き ま せ ん 。

バ ド ミ ン ト ン は 室 内 シ ュ ー ズ 、 ラ ケ ッ ト を 各 自 で ご 用 意 く だ さ い （ 学 校 体
育 館 に 保 管 可 能 ） 。 な お 、 ラ ケ ッ ト は 体 験 期 間 中 の み 貸 出 可 能 で す 。 ま
た 、 髪 が 長 い お 子 さ ま は 、 必 ず 結 ん で い た だ く よ う お 願 い い た し ま す 。

雨 天 時 及 び 会 場 の 都 合 で 中 止 に な る こ と も ご ざ い ま す 。 ご 承 知 く だ さ い 。

＊送迎のあるプログラム
（下記の内容をお読みください）

放 課 後 子 ど も ク ラ ブ  竹 園 号放 課 後 子 ど も ク ラ ブ  竹 園 号


